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وار من اليعذاطا واا 
رشواماحا ك وكب رسرّدة 


تابعي أحداث نريارتنا إل قلعة الحروف في 


جلنار حاجو قشرة الرآس تزعجي + 
0ق 


الموزعون في الدول العربية. 


0 لفت برنبو أحمد إبراهيم 


بط الزعبي انار مرتضين ( )ا 
محمد فهد ١‏ هيفاء فطوم 
ا فتن برهم حتن عدن [) 


ميس كيلاني 


اكالا: 


: أن تفرص في مياه الخ 
سيق تزاعايت 
الا تسل إي القاخ اه 
رقها ذاخل لير ويقذف ها إلى فحة عوالية. 


اخترت أن أكون مرتيةٌ لأنتي أحيُ الأطفال: ولم 
يكن من الخطأ أن أجمع بين نربية الأطفال وعزرف 

والغناء. نقد تجحس في جدب اهتمامهم 
وتعليمهم من خلال المرسيقى كما آذ هدن في الغاء 
1 بل كان تربسية الأطفال على حسيةٌ 


لنا هتلر. لأنه كان يتل بادلا ويظلم شعبنا 
وغناؤناك كان يعني أننا راضون بم يقعله ٠‏ 
وطدا وأهلنا. وغن لايمكن أننقيل ذلك < 


أفول فن: أحتكن جيعاً واحسا كل 
أطفال الدار اسن واستتبل مما ١‏ 


بم يسسهم في العديد من الرامج 


التي تنّمها الغرفة 


١‏ ثلنيما فتميرات ف اليوم العاطرللشباب 9 مصر 
ع تكريم عدد من الشايسات التمرات في لجالا 
المتسلفة ركان من ببسين اللواني تكرّين ميرفت جد 
الأدائها الحم لي محال أنشطة لمرأة بسوزارة تباي 
وزمشيرةغالي) عن عمملها التطوؤعي 

وأقِيم على هامش هذا الاحفال ندرة حول الثيساب 
مسقل الامشادي والمخازكة السياسسية ومخرض 
الفترن التشكيلية وبعض العروض الفية. 
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الى 

5 1 3 اد 4 
عفادت صمعبة حنابة ضحابا العسف الأسري الخيرية ادرة بعنوان:ر جهود عربية جادة لمؤالججهة 7 
ظاهرة إساءة معاملة الأطفال) نأف النادرة في إطار الاتفاقية االعليهية بن المركز الوطني 
للب الشرعي وجامعة زجوت مور) البريطاية نحت إشراف امجلس التغالي البريطان لي عفاد 
يسك الحاضرون في الندوة الجهود العربية حماية الطفولة وذلك في إطار التحضيرات لإقوار 
هماة دريبية عربية متكاملة تستخدم للعاملين في مجال الطفرلة للكشف البكر عن الأماءة 
لللأطفال وأنجح الطرق للتعايل معها يشكل علمي وصخي 


قد تقرير لنظّمة العمل الدولية جول مكافحة عمل رس اللمصيرن سر يررك ةسسوم ؟ 
«أوضح التقرير أن عدد الأطفال العاملين بلع 246 ملبون طفل ينهم 73 مول بل كل لتر ل ار رار 

الشرير إلى عدم رجو يلد خال من الاطفال العاملين ويلع لملا طقال اسل ل الذرل السا 0 لاا 

اركشف التقرير عن وجود طفل من بين 6 اطفال في العام يلون ف طل ررق 1ر9 ا 

يتمهم الذهني رالجسدي والعنري وان معظم الاطفال على مزل لام تتا في 

00 


نهد 
بقدل شرو بسر الرراح على لع اا 0001 
١‏ والساهدة هلى حل سدكلن العوسة وغلاء الهور وموعية )مرك 
الزواج وإحباء ميدأ التكافل الاجتماعي وتحقيفد. رين الضرير أ 
المشروع يفلم خادمة التوفيق بينزاغبي الزواج لدشباب والفنيات على حة + 


سواءلنسهيل التوليق بين الطرقين وذلك عبر برنامج علمي مدروس بقع :220 


بكلَسرية واماناإسهادً من لمشسروع في الساركة لي حسل طاهرة :74:0 
٠‏ العنوسة ل الجتمع ماجعل الطلبات ف زايد مستمر حيث م تزويج كر '7/ 0 
من ()9 رجلا وامراة تحت شعار زمعانني أسرة سعيدة). 
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قوارب البعذاطا بالجين 


أسطول من الان و القواوب نجه عونا للكه لوب فهر ليس من الخشب والحديد بل من البطاطا والحين, 


الي حبة اليطاطا عدة تقوب بوماطة 
الشوكة ثم ضعبها في صيبة لحز وأدخليها 
القرن لمدة ساعة 


سس 


0 


في لعلف إن 


ى النوم العميق ومع بداية فصل الربيع رتفح الاره 
دياق فرك إلى فراشة زاهية الألوان. 


أعندما بيدا فصل الشناء تميط الدودة نفسها عنيوط شرلقتها وتخلد ! 
أوابراعم الفعثة نيقظ الدودة وخرج من شونقتها فتدعش عددها 
أفيانكشف عن سر تحويل بيضة من البوليستر إلى فراشة رشولقا 
الأدوات العجبية: 
الوات مائية. 
ملقة. فرشاة تلوين, شريط قماشي 
عريض وملرّد: شريط قماشي رفيعء 
ووق هلوك أربعة دباييس طويلة 
ذات قايات ملرّلة: دبابيس صغيرة. 
للتحيت, لاصن, مقس قسلم تلوين 
أجمرء قلم نلوين أسرد. عود خشبي 
ل تفحاة. 
يمد آن تف البسينة اما تحضر 
الشريط المجالآقإرفيع رغبعله على 
أشكل حلفة ته لي أعلى البيضة 
بوساطة دوس صغير. ثم تحضر 
الشريظ القماشيّ العريض ونلقّه 
على جسم البيضة. 


ألعمد هئ عمط ععط رمام ططعدع] 1 
لا أبنو أوعط 2 دلا كك تعن ع نوهد عد ادو اجا عياه د 
:4امممقية مددق , ا 


:تمن مقع عه ومأمه عام مطل عع طاارس لج 
. 


١ 


ا 


أعزائي الصفار 
يسرالخطوط الجوية العربية السعودية أن توف ر لكم 
اختهاراتكم من هدايا الأطفال على متّن اسطولها 


بمععلاتطء عميم 
#أطوانةبع عله عنازع لمة نرف أمعع موعن]* 


»اام ممأطوعةق ألسوو لعددطوه 1 
3-3 ْ 
#7 4ه 
0 
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"سيان كشواث. ولي هه الس صار عدي صديقفة 
جديدة المها سلمئة 


الفد احتتني كبر ومنت لو أن 
ها أخماً مدلى, يالما من فداة ميّة وطيّية! في أشاء العطلة 
دعتني لزيارها فأوصلتي ألي لببتها البعيد عن بيت 

كم كانت سعيلدة بزيارق فاء حيث أطلعتني على مزلا 
الجميل وعلى كمبيوثرها الحاص وقسلامت في الخلوى 
اللديذة, لقد لعبنا بالعاها الغالية سويا لساعات. ركنا 
بغاية اوور وعنديا حسان موعد عود ين إلى امول 
وجدفا حزينة جداً فسألتها؛سْميّة اذا أنت حزينة. 


لأنني ساعد إلى الضجر, أنا وحيدة رغم أن 
أهلي يحاولون إرضائي دائماً. 

يالسعادتك يا نورة فعتدك أخوة تلعبين معهممتى : 
صحيح أنني المب معهم لكت أختلف معهم ابا فاخي 
| الكبر لؤي محتكر الكمبسبوتر ل متزلنا رأخت مرح لا 
تتركني أكمل برامج التلفزيون الفعئلة عددي أما أي 
الصغير جيل فهو مختص بالل كاء وافتعال الضجيح 
وتكسير كل ما يصل لبديه حتى أنني لا أستطيع أن أكلم 
صديقانٍ على اخائف عندما أريد لأ صديقات أمي ل 
يكقّرن عن إشغال عطّنا, الترثرة هوايتهم القعْلة, لد 


معك حق فمن الممكن أن تتقق على حل 
أسرة متحابة وغختره بععضنا. حسناًمق دار 
ل أقرب فرصة إن شاء الله عرق 
عد أصدتائي. 

على الرحب والسّعة. 

الفد وصل أبي إلى اللقاء. 

إلى اللقاء وشكراً لربارتك يا تورة, 
فعلا إن الحياة صعبة وبملة بدون 


ودغم كل مقا ا 
الصغيرة وتضارب آزانا 
إلا أدأعائئتي اغلى ما 
املك 

يا رس احتقظ أسرتنا من كل 


التروو 


إغداة: نويا 


انا الحائلة 


01 
أعض ماني للأكير هي سنا 


لاسي الأوسا داخل الحافلة ولاأافذفها هن النافذة . 


أحافظ على أ ثانث الحافلة ولا|أ كتب على المفا عرو اللوافز. 


م “2 
حمر 5 
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١‏ حياة الزرافة في البراري 


طويل يبدو ةصيرا 


انه انا // 


ممعط6 


اعيعلها 


2 هابدي مدعرّة إلى حفل يسح جميع بطلات كوكب زمرّدة الورديه 
لل _لذالك سترتدي هدهالياب الجميلة . مارأيك أن تساعديها فيارتدائها؟ | 


هوبون 
الانيدم 
لمديلة. 
اشم الصاتقم ع 
الجوال, 
السوال, 
امش كريم اسعودية هبه الأيس كريم 
المشضل في المملخة . لماذا؟ 


نيما همسيقة مي »,روه #تلتصي مي +نلققيير 6-/س .يجبي ااسحد فذي #أسدوع ليل من دهز نوشمي 


8 حبات الولو 
5 أر عمارة 


5 تسببة بن كسيا الأتصارية 
ا رأول مقائلة فع الإسلاى 


واشك, والتيق | لماضاحة الف 7 قد جاهدت أم عمارة رناضلت في سيل إعلاء كلمة 
كدت رام عمارة» وضي لله عنها يرم + ان :في أحدأصيت بأكثر من التي حدرة طعدة لي 
والحدييسيّة: واليمامة وجاهدت يكل إيمان. فقي بختلف أنحاء جسدها الطاهر وسالت هنها الدعاء 

ععركة أذ حرجت مسقي | غرية وقطت ينعا مف || 


جُرح في إحدى الفزراث ايها على يد أحد 
كين وكان جوحاً بليغاً. لكنها م تبأس بل ١‏ المشركين. وف بوم حنين كان خا مراف رالعة, 3 
ربطت جراحه وقسالت له: الع وصارب كانت من المنة الصابسرة الدين تكقل الل عر وجل 
“أررافهم. واستطاعت أن تل أحد فرسان الشركين !| 
رهكذا صديقان عشسا لمظات ندية مع سيرة 
صحابيّة حليلة جعت من كل نطبلة بطرف] 
لكانت أن وزوجا عطوفا. وماهدة رقي ومحدلة | 
اررارية واعية: فلا تكاد عر سيرة الصحابياتا 
1 : 


وراءها سيرفا العطرة قدرة لكل 
حذوها ف النضائل المحمثلة ل كه 


يحفيذها على طرق فنحة السحاب في 
الخطوة السسابقة؛ والآن فومي 
بسحفيد غرؤة الدرزة على 


علام المراجة. 9 


أي قوعي بخباطة فتحة السورة وذلك بان تبي 


على خط العلام وتقذي عليها غر السيررة 
كمال الرسم (4) 


4 


2 


4 
١ " 1 
: 2 


م 
حر 
3 1 و7 
بعد الاسيهاء من تجهير الخلف تومي بخيالة الجزء الامو" - .57 
التسورة مع اخزء الأمسامى ذلك بنياظة جب على الحب ا ته 
والاستعانة بالعلام الأوسوم. د 
ولد 
8 فس بكر" بخياقة زه 


5 
>( ان الذيل باتحاه الداعل. ونقّذي علب غرزة اللقطة المسحسورة. ١‏ 


1 
1 
ْ 
' 
3 


الستجاف باقهاه الأسفل, 


وة الظري الرسم 8) 


نقتي اللوحلدن السابنتين على كاقة المتجاف, 
بعد انهاه اخياطة فومي بكي الحورة حتى تكون 
جاحزة عنانها تريدين اوثنايها 


0-6 
4 - 


معنا مشاهدة أزياء محافظة أسيوط والكرل 
ه فده إلى المعرض في رقت كر ازور - 


مترلنا بعد أن سعدنابغا شاهدناه 


رائعة التي فا تراث غريق وقديم 


اليوناٍ الرومائئ وهي في الام كتهرية 
والتحف اخربي بالقلعة وبور سعيد 


والإسماعيلية. 


ا ا || هه 0083 ا 


أو متقئّن حول الآبار 


ونه شومر لا الاسام ل إل 


والماعز والإبل وأعداد فيك , 


قن ابقراراشرلى» 


أحتفل البرم احطالاً صغواً.. .صغياً. كصغر فكرة راحدة أمام جبل الأفكار الصاحعب الب تحذت الزمن بمصدافتها | 


'صغياً كصفر زهرة واحددة أماه بحر الزهور السامت التي تحت الزمن بجمالها,, .سبب احتفالي الصغير هايا صديقاق 7 


أول زهرة لي مجموعة شعلا الربيعيّة. .. التى اعتفدت لبرهة أنها لن تعيش. 
إن فاجاكم فرط اهسمامي إهذه الزهرة المفردة» فسأخبركم قمتنى مع الزهور: لرما تتفهّموت عندها مغالاي. 


مل أرعة أعوام: أن الربيع كن 
الفس كل مًا.. .كنت أسير 


عن الملايس المهرجة 


5 ' الناجم عن ياسي من نفتّح آمل صغير . , .هده المزّة: فكرت | 
صحراوية... يجب ألا أسقيها كراً...احترت لمةأسبوعين. أهلهاكم ‏ ” 
أهتم إاء وأناأرى اخضرارها يسح ب إلى حيث لا 
و7 ادريب لسعب نع كلامل لدئف درن على جعل 
آي لون من ألوان الخياة يُزيل الظلال الرمادية 
اليآسي,., وكان منظر الزهوو المتفتحة في 
كلّ مكان يجعل قلبي يغرق في 
مستتقع من التعور بالذاب 
إذ إن زهرة الصيار التي تحسمل 
الصحراء,,, لم تحتمل 
الحياة معي لأكنسر 
من أسبوعين. 


وجدن نفسي 
سابق تصميم. أسارع إلى منجر الأزهار لاني لأشتر 


إن غرفتي  ..‏ سالث البالع عن طل 


إليه النبانات؟ تراب وماء ومس 


الشمس تدخل غرفتي باعدال.. , إذاً, أشعة الشمس لا تنقصها ولا تحرقها أيضاً. لم 


إذأهي يست 


اشتريت قورا كيساً من النراب وأصيصا أكبر من الذي كان بحتوي زهوري, .ملأت 
الجديد بالاراب الجديد.. , وعندما آر هار إليه... فاجاني وآلمني جداً منظر 
النراب القليلة التي شكلت كل العالم الذي كان على زهوري 
ن تنجو ججيع التتعالات ... را 


الجدور المتشايكة التي ملأت كببّة 
فى منه,..اليوم. ...لفحت الزهرة الأولى غندي ...وي 
ال أمامي الكدير لأنملمه عن التماهي مع من نب, لنستطيع أن نقدم لدم يحتاجد فعا بدلا من 
إغرافه باشياء تثقل عليه وتعيق ازدهاره.. .هذه الرهور الصامنة . . الني لا تطلب إلا الحاجات 
الأمامسيّة لتحسيا وتلوّن أياناء لا يزال لديها الكثير لتعلّمني إياه عن العطاء . . .العطاء 


أثناء دراستي الجامعية ف كلية الطب كنت أقسيم في محافظة بسعيدة عن 
أهلي: 50-6 


كهذه. 


ِ كل هذا أعاد إل رغبة بسكاء الفل الصغير مع فارق بسيط هر أنني 
١‏ ظٍ #4 اسبحت فناة كبيرة 'طالبة في كلية الطب" ولا موز أن أدع دمرعي 


الطنولبة تخرب اسغبال العام لصوريّ الجديدة. 


دموع غير منساقطة. كانت تعني ألما وغضاً مكبرتين بك كل متراكم 
ومتزايد إلى لحظة الاتفجار القرية الرنقية..._حدات تلك 
اللحظة ذات يوم عندما عدت إلى المزل بعد مار شافى جداً لأجد زميلقي 
في السكن الني ندرس افندسة المعمارية قد نشرت أوراق مشاريعها 
في كامل غرفسا المشتركة حي لم تترك ي مكالاً لأستلقسى 
و عليه. وقد أثملت ندبسير أنور مزل كلها لأنْ عليها ان 

تسلّم مشروعاً بعد أيام معدردة. ول يزا ل عليه إغاز 


وصلت إلى الجلة رسالة من الصديقة نرر تطرح فيها مككلة الاجل 
الاجماعي الذي يمكن أن يظهر باكفكال عديدة نشل الحوف من ا 
المشاركة لي الصف رالإجابة عن الأسئلة الطروحة والتأنأة لي حالتها.. فز 

هي. ., مما يزدي إلى لقص ل علامات المشاركة في الصف, 


1 صديقتي نور ., , كثيرون ما يرون لي هاده الفترة من 


غريب عتي إلى حلاها. 


حتهدة . كما ذكرت: وأنا مناكدة تهاماً أنك نتمتعين بصفات آخرى 
رائعة.. , لهذا ان 0 


الأ الخجل الذي تشعرين به وإن كات يدو محرجاً. فهو علامة علو[ 
الاهتمام بتقدير النفس والرعية ف آن تكوي بأفضل صورة تمككة يي 
الامر 

تبقى المشكلة أنَّهدا الأمر تجاوز حنذه يقليل وأصبح هر نفه يشككل 
عائقاً عن هدفك في تحفيق ذانك الوا 


, ار 3 


اريدك يا صديقتي أن تنطري إلى نفك يعمق بر 
استرخحي وحاولي أن يي الأشسياء الجميلة لي داخلك 
رسالتك الفصيرة التي لا.تتجاوز ثلالة أمطر عرلث 
الأفل أنك طالبة مجنهدة ونشيطة, راس حتجث أنك ندر كيز فى تحتاجين 
إلى مساعدة ولقدمين على طليها لأك ترغبين في أن تسلسبري تحو ٠,‏ 
الأفضل درماً .. .من جهة أخرى, الظري ح ولك إلى جميع من 
تعرفين.,, انظري بصمت ولعئق تبدين أن كل شخص: مهنا بلع 5< 
من مراتب النجاح والفوة: في داخله نقاط ضعف قد يعد إخفاءقاءلكنٍ د 
تأكّدي يأها موجودة .. .,... زميلاتك في الصف. معلماتك: أخوتك: 
أقاربك , أهلك.. ... . ججيعهم بشر: رجميعهم ضعفاء ل تواح معيّنة: وججيعهم 
يرتكبون الأخطاء: وكما آلك انت تحيبهم وتعجبينبهم رغم هذا كله يل 338 د ا 
أخياناً بسبب هذا كله. فأنت أيضاً بمؤا لك ارتكاب الأخطاء ولا يق لأحدٍ أن 

يدينك إن ارتكبست خط ماء فهذا أكثر الأمرر طبيعيّة لي 

الحياة. 7 
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ِداِظَير هده القناعات, أعقد انه ربما يساعدك ف تلك 2 

المواقف أن تر كك اهنمامك على شيء ما في الغرفة من دون 
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مع تمنياي لك بالنوفيق. 
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١“‏ بلي وب ينبية قلسلا 
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